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WAIFLE PULKIE

< ELaboren Los pancakes siguiendo Las
inslrucciones deL empaque, Ten en cuenla que
Las medidas dependen de La canlidad de
infegranles en el grupo.

< Pelen y corfen Los bananos en rodajifas
complelando una laza.

& Corfen Las Presas en Irozos pequeiios
quilandoLes Las hojas de faL forma que
complelen media laza de fresas.

& Cuando eslén calienles Los waffLes Le van a
unlar con el cuchilLo un poquilo de manlequilla,
y Luego Lo coLocaran en un pLalo desechable.

< Eslando eL waffLe esparcir una muuu o una
cucharada de nulella.

< Colocar encima de cada uno un cuarlo de Taza
de banano y un oclavo de faza de fresa.

< Decorar y disPrular de su sabor.




WAFLE SALAP®

< ELaboren Los pancakes siguiendo Las
inslrucciones del empaque, Ten en cuenla que
Las medidas dependen de La canlidad de
infegranles en el grupo.

& Cuando eslén calienles Los walffLes Le van a
unlar con el cuchilLo un poquilo de manlequilla,
yLuego Lo coLocaran en un plLalo desechable.

¢ Eslando eL waPfLe coLocar unaTajada y media de
queso encima, de faL forma que se derrila
encima.

4 Colocar cualro medios de fajadas de morfadela
encima de cada waffLe.

< Decorar y disfrular de su sabor.
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BATIPG PE BANAND Y
FIRESA

Eslas son Las inslrucciones para preparar un vaso
de balido.

« Corlen cualro unidades de fresa.
¥ PeLen y corfen en rodajas medio banano.
< Midan media Taza de Leche.

< Midan dos cucharadas de Cerecal InfanfiL
NESTUM.

< CoLoquen fodos Los ingredienles en La
Licuadora y déjenLos duranle medio minulo.

< Después en La jarra coloquen el colador y
vierfan el conlenido de La Licuadora.

¥ RevueLvan con eL cucharon.
4 Sirvan en el vaso y decoren.




BATIPG PE PINA Y
MANG

Eslas son Las inslrucciones para preparar un vaso
de balido.

& Corfen media rodaja de piia en frozos
pequenos.

¢ PelLen y corfen en Irozos pequeiios un mango.

¥ Midan un cuarfo de faza de jugo de naranja.

¥ Midan unafaza de agua.

& Coloquen fodos Los ingredienfes en La
Licuadora y déjenLos duranle medio minufo.

< Después en La jarra coloquen el colador y
vierlan el conlenido de La anuaolora

¥ RevueLvan con el cucharon.
4 Sirvan en el vaso y decoren.




