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que pudiera conocer ni desear nada distinto de lo que tenia. Cuando
Sakiamuni tuvo uso de razén, se encontré un dia con un anciano en-
corvado que caminaba apoyandose en un bastén. Le llamo la atencion
el aspecto de aquel hombre, e interrogando a sus acompanantes ave-
rigué que aquello era la vejez, un estado al que todos los hombres
llegaban con los afios. Otro dia, vio un enfermo, y asi supo que existia
en el mundo la enfermedad. En un tercer encuentro semejante, vino en
conocimiento de que existia la muerte. Desde entonces, el principe
crecia preocupado por los medios que pudiesen hallarse para librar a
la humanidad de estas tres calamidades que la afligen: vejez, enfer-
medad y muerte. Su pensamiento pudo tanto, que le decidié a aban-
donar palacio, riquezas, honores y reino, a fin de retirarse al desierto a
meditar sobre los tristes destinos humanos. El horéscopo se habia
cumplido.

En los largos afios de meditacion solitaria, llegé a la conclusion de
que la causa de los males humanos es el deseo. Si no deseasemos la
juventud, la salud y la vida, no temeriamos la vejez, la enfermedad y
la muerte. Anulemos todos nuestros deseos, y habremos alcanzado la
quietud interior. El nirvana (el no ser) es el ideal supremo de la felici-
dad. He aqui el fundamento del budismo.

Esta leyenda, con innumerables variantes, se extendié6 por todo el
Oriente v llegd a los paises musulmanes y cristianos, que la adaptaron
a sus creencias. Entre los cristianos se convirtio en la tradiciéon de
Barlaam y Josafat, la cual se incorpora a las Vidas de Santos latinas, y
se vierte al castellano con este mismo titulo. Como ejemplo del eco que
alcanza en nuestra literatura, mencionemos sélo la comedia Barlaam vy
Josafat, de Lope de Vega, y el encierro del principe Segismundo, en
La vida es suefio, de Calderdn, para evitar el cumplimiento de un ho-
rdéscopo siniestro.



