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5.1 Grecia Antigua: regiones
y pobladores.
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maban Hélade porque, segiin una leyenda, descen-
dian de Helen, personaje mitolégico cuyos hijos
originaron los “grupos helenos: aqueos, jonios,
eolios y dorios. Los griegos pertenecian al grupo
" racial y cultural indoeuropeo. Entraron en Grecia
continental por la época en que otros grupos in-
doeuropeos (arios, hititas, persas, etc.) invadieron
el Cercano Oriente y la India. Alrededor de 1700 a.
de C. penetraron en la regién jonios, eolios y
aqueos y comenz0 la historia de Grecia, que se divi-
de en los periodos micénico, homérico, arcaico y
cldsico.

5.2 Aspecto del palacio de Minos, en Cnossos.
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Este periodo se llama asi por la ciudad de Micenas,
uno de los centros principales de los aqueos, grupo
que predomind sobre los otros. Los aqueos eran
guerreros, formaron varios reinos independientes
unos de otros y levantaron ciudades amuralladas.
Rendian culto a los dioses y enterraban a sus reyes
en tumbas, rodeados de armas y objetos de oro y
bronce. Aunque vivian de la agricultura, practica-
ron la pirateria en el mar y un comercio pacifico.
Por rivalidades mercantiles con la ciudad de Troya,
situada en la costa asidtica, los reyes aqueos forma-
ron una coalicién que la atacd y destruyé. La infor-
macion sobre este periodo estd contenida en tabli-
llas escritas en aqueo y en numerosas leyendas,
sobre todo en la Iliada, atribuida a Homero, que
describe las costumbres y la guerra contra Troya.

Los dorios, Gltimo grupo heleno que invadié la pe-
ninsula, se impusieron con sus armas de hierro, so-
metieron a los aqueos y acabaron sus realizaciones
culturales. Este periodo se llama homérico porque
la principal informacién sobre él estd en la Odisea,
que relata el regreso de Ulises después de la guerra
de Troya. Ante la invasién doria, numerosos jonios




