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BIOLOGIA - GRADO OCTAVO

Profesor Juan Carcamo

/1. FECHA DE PUBLICACION DE ESTA GUIA N\
Lunes 1 de febrero

2. FECHA LIMITE PARA ENTREGAR LA GUIA

Viernes 19 de febrero

3. FORMAY MEDIO DE ENTREGA

El trabajo puede ser desarrollado en Word o editando el PDF directamente. Debe ser presentado via Teams, en el grupo

erespondiente segln curso, en el apartado de “Tareas”. /
fHABILIDADES QUE EL ESTUDIANTE ADQUIERE \

- Reconoce los diferentes tipos de estimulos a los que reaccionan los seres vivos, ademas de los receptores
asociados.

- Comprende la clasificacion del sistema nervioso y cémo éste regula las diferentes funciones del organismo
mediante diferentes tipos de células y érganos.

- Comprueba experimentalmente la captacion de estimulos en su propio cuerpo y las respuestas reflejas

\Qoducidas. /

5. ACTIVIDADES: RECUERDA REVISAR EL APARTADO “TEORIA” DE ESTA GUIA PUES SERVIRA DE AYUDA PARA RESOLVER LOS PUNTOS.

5.1. RELACIONA: Traza una linea (cada una de diferente color) uniendo correctamente la descripcion dada con la
parte del sistema nervioso correspondiente:

Descripcion
1. Esta formada por el encéfaloy
médula espinal.
2. Conjunto de nervios craneales
y espinales.
3. Encargado de controlar
movimientos voluntarios.
4. Prepara el cuerpo para la
accién y estrés (respuesta de
lucha o huida).
5. Controla funciones
involuntarias en el organismo.
6. Alista el cuerpo para una

Parte del sistema nervioso
A. Sistema Nervioso Periférico (SNP).

B. Sistema Nervioso Central (SNC).

C. Sistema nervioso simpatico
(SNSIM)
D. Sistema nervioso somatico (SNS)

E. Sistema nervioso parasimpatico
(SNPAR)
F. Sistema nervioso autonomo (SNA)

situacidon de reposo.

5.2. ANALIZA SITUACIONES: Completa la siguiente tabla de acuerdo al escenario dado. Ten en cuenta que, para
responder la segunda columna, debes escribir alguna de las opciones del punto anterior, en la tabla “Partes del
sistema nervioso”. En la tercera columna, escribe los drganos que se encargan de ejecutar las acciones.

Parte del sistema nervioso
encargada de responder

Organos implicados

Descripcion de la situacion

Deku y Bakugo empiezan el combate, aumentan sus
pulsaciones cardiacas, se dilatan sus pupilas y el flujo
sanguineo se dirige a sus musculos, estando listos para la
accion.

Fecha de limite de entrega: viernes 19 de febrero.
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Goku y Vegeta necesitan fusionarse para ser mas fuertes.
Esta técnica es complicada, es una especie de baile que

requiere movimientos voluntarios muy coordinados y
precisos.

Snorlax se prepara para dormir. Su cuerpo lentamente
disminuye las pulsaciones del corazén, se contraen las

pupilas en sus ojos y se alista para descansar por muchas
horas.

INSTRUCCION: A partir de aqui, guiate de la tabla con los “tipos de receptores” que encontraras en la teoria.

Descripcion de la situacién

Receptor / Estimulo

Organo Implicado

En dias muy frios, el cuerpo experimenta
estremecimientos debido a las bajas temperaturas.

A través del sentido del gusto, podemos apreciar
diferentes tipos de sabores en nuestras comidas
favoritas.

Las pantallas de muchos dispositivos de cémputo

pueden producir destellos de luz, que pueden afectar la

vision y causar dolor de cabeza. Por lo anterior, haz tus
guias de trabajo en un ambiente iluminado.

www.conaldi.edu.co
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5.3. EXPERIMENTA CON TUS REFLEJOS: Con ayuda de un familiar en el hogar, realiza las siguientes practicas de
acuerdo a la descripcion dada. En la primera columna “reflejo” coloca una foto tuya realizando el experimento, en la
tercera columna responde la pregunta.

REFLEJO

REFLEJO ROTULIANO

DESCRIPCION
Sentarse con la pierna cruzada sobre la otra, el
familiar se situa al frente y con un objeto duro
da un golpe seco por debajo de la rétula.

ACCION
¢Qué le ocurre a la pierna?

REFLEJO PUPILAR

Taparse un ojo con la palma de la mano. Espera
2 minutos con los ojos abiertos en esta posicion.
.- Al pasar el tiempo indicado, retirar la mano y
con ayuda del familiar iluminar con la linterna,
observar pupilas.

Compara el tamafio de las pupilas.

REFLEJO DE PARPADEO

Acerca las manos a la altura de los ojos de un
familiar e inesperadamente da una palmada.
Repite varias veces esta operacion.

= e 3

¢Qué le ocurre a los parpados?

REFLEJO RELACIONADO CON LA
SECRECION DE SALIVA

Colécate en la lengua con una cucharilla unos
granitos de sal. Espera 1 minuto.

¢Qué sucede con la secrecidn de saliva?

REFLEJO PLANTAR

Desliza suavemente un objeto romo por la

planta de los pies de tu familiar.
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¢Qué ocurre con los dedos?

REFLEJO ABDOMINAL

Pidele a tu familiar que se acueste, descubre un
poco su zona abdominal y con un objeto romo
realiza movimientos de afuera hacia adentro del
abdomen.

()
o

iy

¢Qué sucede con el ombligo?

www.conaldi.edu.co
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[6. TEORIA Y MATERIAL DE CONSULTA

¢Qué es el sistema nervioso?
Es un conjunto de células y drganos especializados en la transmisiéon de impulsos nerviosos, sefales eléctricas que
permiten controlar gran parte de funciones en el cuerpo. Podriamos decir que es como un centro de control del
organismo.

é¢Como funciona el sistema nervioso?

Si bien el sistema nervioso es muy complejo, de forma basica, la fisiologia (o funcionamiento de 6rganos y desarrollo de
funciones vitales) de este sistema se explica en 3 pasos, que comprenden la funcién de relacién (encargada de recibir
estimulos, informacién del medio interno, para controlar los procesos del organismo; o externo, conectando al ser vivo
con su entorno). En el siguiente ejemplo, vemos como se lleva a cabo la funcién de relacién:

2. CONDUCCION

| LRECEPCION | > COORDINACION > | 3.REACCION |
Cértex Motor 3 Cortex sorjawsensonal e T3
4
La neurona motora envia mensajes o Cerebro
I a los musculos de la pierna, antes de ™ El estimulo es
' que el cerebro pueda registrar el dolor
transportado »
" através de
Muasculo diferentes
estructuras <
H )
1 La neurona sensorial La neurona del _SIStema ““;
~~ envia mensajes a la censora manda || NErvioso para !
] méduta 4 mensajes (dolon)||  elaborar de
51 al cerebro
2 L2 intermeurona envialiy forma El cuerpo da respuesta ante el
i sy ot i =, coordinada estimulo: la expresion de dolor
Un estimulo externo es ; motora N imulo: la expresi y
captado por un receptor (en e X una res,p;l_Jesta la accion de un efector (en este
este caso, un nocirreceptor o Ry 9 especitica. caso, el msculo del pie para
receptor del dolor). ! Médula retirarlo de la pieza de lego).
-

Estimulos: son sefiales y cambios detectables por el organismo, provenientes del ambiente interno o externo:

 TIPODERECEPTOR | ESTIMULO QUEDETECTA | EJEMPLO DE RECEPTOR/ORGANO IMPLICADO

Mecanorreceptores Presion/sonido Piel/células ciliadas del oido.

Quimiorreceptores Sustancias quimicas Papilas gustativas/células olfatorias.
Termorreceptores Temperatura Nervios piel/Hipotalamo (cerebro).
Fotorreceptores Luz Conos y bastoncillos (Células en la retina del ojo).
Nocirreceptores Dolor Nervio sensorial en piel.

Propiorreceptores Estiramiento muscular/equilibrio | Musculos/oido interno.

Adaptado de: https://slideplayer.com/slide/3421030/ y http://eurekaelearning.com/files/lessons/import 121207 054622/uc_b5t_1060/uc_b5t_1060_09.jpg

ESTIMULOS  wssssp RESPUESTAS

.SABIAS QUE...?
El Sistema nervioso

Cambios fisicos o quimicos Acciones variadas que se funciona
que se producen en el medio producen como reaccion a un Conjuntamente con
externo o interno de la célula estimulo. el SlStema
| ESTiMULOS | | RespuesTas | endocrino (el que
111 7= T 1 controla las
- K N | hormonas), del cual
ORGANOS istemas de ORGANOS
RECEPTORES |mm)| coordinacion |y |  EFECTORES h_ab I_aremos en el
| (nerviosoy (Musculos o siguiente periodo
glandulas)

‘\\endocn'no)

En los organismos con sistema nervioso, la funcion de relacion se encarga de:
- Controlar el equilibrio interno de nuestro cuerpo u “homeostasis” (Por ejemplo, cuando nuestro cuerpo regula su

temperatura corporal).

- Produccién de actos reflejos o involuntarios ante diferentes estimulos que requieren respuestas automaticas y
rapidas (Como cuando agarramos la olla del chocolate y rapidamente sin pensarlo quitamos la mano por el dolor).

- Produccién de actos voluntarios, que son respuestas mas variadas, complejas y conscientes (Por ejemplo, cuando
montamos bici, corremos o hacemos jugadas de futbol).

- Lamemoriay el aprendizaje, que implica retencién de informacidn, desarrollo de habilidades, uso del conocimiento
adquirido para solucionar problemas, creatividad, entre otras, al experimentar diferentes tipos de estimulos de
formarepetida, constante y consciente. (Como por ejemplo, cuando estudiamos un tema de biologia para solucionar

una guia y luego, recordamos lo aprendido y nos va excelente en la evaluacion ).

www.conaldi.edu.co
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¢Como estd compuesto el sistema nervioso?

- El punto de partida serdn las células principales de este sistema: las neuronas y las neuroglias:

Neuronas: encargadas de transmitir los impulsos
nerviosos mediante sinapsis (mecanismo de comunicacion
entre neuronas por proximidad).

Axoén

Y

Nodos de
Ranvier

Botones sinapticos

7

Soma o cuerpo celular

Terminal axonico

Dendritas Vaina de mielina

Tomado de: https://i.ytimg.com/vi/drCJIVIKgvgs/maxresdefault.jpg

Neuroglias: son células de apoyo, ayudan a las neuronas a
realizar sus funciones (sirven de soporte estructural,
proteccién, suministran nutrientes, reparan a la neurona,
entre otras).

CELULAS GLIALES

Oligodendrocitos Microglia
y ;

,._..—---‘—-\

-

Células
ependimarias

o00

Tomado de: https://www.psicoactiva.com/blog/las-celulas-gliales-
tipos-funciones/

Células de
Schwann

- Luego de las células, encontramos estructuras organizadas mas complejas, por lo cual, para facilitar su comprension,

se han dividido en dos partes: sistema nervioso central
ahora, recuerda las siglas de estas dos partes.

(SNC) y el sistema nervioso periférico (SNP). A partir de

e SNC: encargado de recibir informacién de receptores, nervios y érganos sensoriales de todo el cuerpo, procesan la
informacidn y envian drdenes como respuesta. Se divide en encéfalo y médula espinal.

- Corteza cerebral: cubre asuperficie cerebral,
| Meninges Cerebro Rige las funciones superiores, de las que somos
S conscientes.
- percepcion sensorial - los 5 sentidos
- movimiento voluntario
-lenguaje
ENCEFALO | - emociones
0 Y N pensamientos
Y‘( Cerebelo:
(Figdl e Centro de coordinacion.
: — Integra la informacion
ubamaier Talamoy nucleos grises: que recke de os 5
Estacion intermedia entre cortezay sentidos y la cerebral
I tronco cerebral,
| Control del movimiento y del tono. | Hace que el movimiento
| S e J sea fluidosy coordinado.
| Hipotalamo:
Control de supervivencia: ingesta,

MEDULAESPINAL i

temperatura, defensa, sexual...

\ m
l Tronco encefalico:

aprendizaje.

Hipocampoy sistema limbico:
Sede principal de lamemoriay el

Forma parte del sistema limico, el
incipal rector de las emociones

Controla las funciones vitales,
[atido cardiaco y respiracion.
El ritmo suefio / vigilia
Ncleos nerviosos de los
sentidos, los movimientos de

[a cabezay del cuello.

Comunica el cerebro y los nervios
periféricos

- conduce las sensaciones al cerebro
- Ileva los impulsos del movimiento
voluntario e involuntario

Tomado de: https://neuropediatra.org/2013/06/15/quien-es-quien-en-el-sistema-nervioso/

Encéfalo: estd formado por:

- Cerebro: 6rgano que controla las acciones voluntarias. Se relaciona con el aprendizaje, la memoria y las emociones.
- Cerebelo: coordina los movimientos, reflejos y equilibrio del cuerpo.
- Bulbo raquideo: dirige las actividades de los érganos internos como, por ejemplo, la respiracion, los latidos del

corazon y la temperatura corporal.

- Médula espinal: se conecta al encéfalo y se extiende a lo largo del cuerpo por el interior de la columna vertebral.

Fecha de limite de entrega: viernes 19 de febrero.
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* SNP: son todos los nervios que salen del sistema nervioso central hacia todo el cuerpo (espinales y craneales). Esta
constituido por nervios y ganglios nerviosos agrupados en:

- Sistema nervioso somatico (SNS): comprende tres tipos de nervios que son los nervios sensitivos, los nervios motores
y los nervios mixtos, se encarga de conducir informacién sensorial y transportar informacién motora a los musculos
esqueléticos, permitiendo movimientos voluntarios como caminar, tocar un instrumento, bailar, etc.

- Sistema nervioso vegetativo o auténomo (SNA): en su gran mayoria, controla funciones y movimientos involuntarios
de 6rganos, glandulas y musculos (como los latidos del corazon, la digestion, sudoracion, entre otros). Aqui se incluyen:

- Sistema nervioso simpatico: acelera las funciones corporales, preparando al organismo para la accion y estrés.

- Sistema nervioso parasimpatico: disminuye nuestra actividad corporal, preparando al organismo para el descanso
y tranquilidad.

SISTEMA PARASIMPATICO SISTEMA SIMPATICO

s Contraer pupilas @ — @ Dilatar pupilas
Inhibir

Estimular salivacion —— 2 o
= l salivacion
Contraer
—_—

i Relajar
wvias aéreas i 7

r = z 3
' ‘ 2 vias aereas

Ralentizar ._/ o = Subir )
pulsaciones cs pulsaciones
e

= o \_‘, Inhibir
Estimular actividad || A = actividad
del estémago K T ‘é/ '  estémago

- T j
Inhibir liberacién e ) Estimular
de la glucosa ’ -— Tio ' liberacién
Estimular e ’ glucosa
wvesicula biliar

Inhibir vesicula biliar

Estimular
actividad
intestinal

Inhibir
actividad
intestinal

{im e

Segregar
epinefrina
norepinefrina

il e

Contraer vejiga

} >~ 1) 9 ¥

Promover eyaculacion y

&/ contracciones vaginales
Psicoactiva

Tomado de: https://www.psicoactiva.com/blog/sistema-nervioso-autonomo-simpatico-parasimpatico/

Relajar
vejiga

‘J \,’ Promover la ereccién genital

|FUENTES DE CONSULTA J

- The Nervous System, Part 1: Crash Course:
https://www.youtube.com/watch?v=qPix_X-9t7E
- Central Nervous System: Crash Course
https://www.youtube.com/watch?v=q8NtmDrb_qo
- Peripheral Nervous System: Crash Course
https://www.youtube.com/watch?v=QY9INTVh-Awo
- Sistema nervioso: https://www.significados.com/sistema-nervioso/
- Nervous System: https://www.ptdirect.com/training-design/anatomy-and-physiology/the-nervous-system-2013-anatomy-and-function
- Los actos nerviosos:
http://agrega.educacion.es/repositorio/14062013/46/es 2013061412 9103939/SistemaNervioso/los_actos_nerviosos.html
- Los actos involuntarios: http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/3ESO/Relacor/contenido8.htm
Las células gliales: tipos y funciones: https://www.psicoactiva.com/blog/las-celulas-gliales-tipos-funciones/

(7. EVALUACION ]
CRITERIO DE EVALUACION PUNTAIJE
Realiza las actividades de forma completa y correcta 3
Entrega puntual en la fecha indicada. 1
Sigue las instrucciones de envio y presentacion. 1

Fecha de limite de entrega: viernes 19 de febrero.
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